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Contenido del taller

Parte tedrica:
O Conocer las caracteristicas de los trajes compresivos y su utilidad.
O Conocer alternativas de bajo coste para la fabricacion de trajes

compresivos.
O Conocer las caracteristicas de los trajes de control postural y los patrones
para su realizacion,

Parte practica:
O Confeccionar un traje de control postural
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Presion
Feeback
Estabilidad sensorial

corporal Propiocepcion

Disminucion de
movimientos Facilitacion
involuntarios Influencia

biomecanica
Correccion
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Quemados

PRENDAS
COMPRESIVAS

Hipotonia

Alteraciones Paralisis
cerebelosas cerebral

No fue hasta los afios 90 que el uso de prendas de Lycra fueron introducidas en
el tratamiento de niflos con diagnostico de paralasis cerebral.
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Tipos de prendas compresivas comerciales

SPIO™

SPIO®-Shirt Es una ortesis
estabilizadora de input de
presion.

SPIO®-Pants

Ayuda a pacientes con
déficits de estabilidad y
propioceptivos.
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SPIO®-Unitard

, SPIO®-
sPIO®-Vest Compression-
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SECOND SKIN

http://www.secondskin.com.au/
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Las Ortesis DMO estimulan el sistema somato-sensorial a través de los
propioceptores de la piel y los sistemas musculo-esqueletico.
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TheraTogs

Sistema de sujecion con cinchas que da al
paciente con lesiones sensorio motrices una
mejor alineacion postural y estabilidad, la
habilidad de movimiento y precision,

y la estabilidad articular.

Al mismo tiempo que aumenta el
reclutamiento muscular de aquellos
musculos débiles.
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Ventajas [Desventajas prendas comerciales

INCONVENIENTES
Coste econdmico elevado
En ninos cambio frecuenta de talla

Caracteristicas especificas del
material textil

Tipos de costuras especificas
Evidencia cientifica

$

Valorar opcion Bajo coste
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Prendas compresivas Bajo coste
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Prendas compresivas Bajo coste
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Prendas compresivas Bajo coste
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Colocacién del peto
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Facilitar la extensién de tronco Facilitar la flexién del tronco
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Facilitar la extensién de tronco y cadera
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Colocacién de cinchas miembro superior

Facilitar la extension de codo y supinacion
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Colocacién de cinchas miembro inferior

Facilitar la rotacion externa de cadera Facilitar la rotacion interna de cadera
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Vista posterior

Vista anterior
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Vista anterior Vista posterior
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Colocacién de cinchas miembro inferior

Facilitar la extension de rodilla Facilitar la flexion de rodilla
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